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angebot Tagesgericht Vegetarische Meniis Einfach und lecker Gourmet Menii Menii 4 Anzahl
Erbsensuppe Siidldndische Gemiise-Nudelpfanne Cremiges Rahmgemiise Zwei Hihnchenoberkeulen 6 """
mit geschnittener Wiener Wurst .vegetarisch” mit Tomaten und Paprika €' aus Méhren, Blumenkohl und Bohnen mit Kerbel in feiner RotweinsoBe, dazu Salzkartoffeln 2 N L
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Seelachs in Krdutermarinade Ofennudeln mit vegetarischen Béllchen Hahnchenfilets in Sauerrahm-JoghurtsoBe Kalbsgeschnetzeltes , Ziircher Art" w
dazu rustikales Friihlingsgemiise (auf Soja- und Weizenbasis) und Tomaten- mit Krautern verfeinert dazu mit Brokkoli und Krauterspatzle 86! EiMMelas ] QL
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Spaghetti Bolognese Riihrei mit Spinat Rauberpfanne vom Rind und Schweineriickenbraten in Feinschmecker- e
mit HackfleischsoBe vom Rind und Schwein 6615 und Salzkartoffeln EMMeLa Schwein mit Nudeln "5 SoBle O
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Hausgemachter Aprikosenmichel Gemiise-Maultaschen Feines Fischfrikassee vom Alaska-Seelachs Ente ,asiatischer Art" O
mit VanillesoBe 86! EiMMela in einer kraftigen Briihe mit in RahmsoBe mit Gemiiseeinlage, in pikanter siiB-saurer SoBe mit Thai-Reis [)O QL
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Hahnchenbrust Vegetarischer Kohlrabi-Steckriiben-Eintopf In Vollmilch gekochter GrieBbrei Geschnittene Filets vom Buntbarsch Wz
in Tomaten-Balsamico-SoBe mit Gemiisereis mit Kartoffelwirfeln mit Erdbeer-Apfel-Kompott &€ MMela10 in Senf-Honig-SoBe, dazu eine Gemiise- ) U
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Traditionell zubereitete LeberkloBe Reibekuchen mit Apfelmus ®6'€ Gemiisesuppe Minestrone ,italienischer Art" Zartes Rindfleisch el
auf herzhaftem Sauerkraut mit Stampf- mit Muschelnudeln, Gemiseein- in einer klassisch-westfalischen Zwiebel- - Qi
kartoffeln GG EiMMela = lage und Krautern verfeinert ¢S soBe, dazu griine Bohnen und Salz- =moe. A | e | wem | wew | wam | mEm - m-—
:;i N % kartoffeln 61 ietasnie -.ug .............................. <CHI
- i e
o L Mg "‘--n- b s
= ) 4070 < AL 4557 2@ 4633 =] ) 4211 —_— 04.07. O
Geschnetzeltes vom Schwein in SoBe ,.chinesi- Kartoffel-Gemiise-Auflauf Mini-Hacklets vom Schwein und Rind in Sofe Zarte Schweinefilets in feiner RahmsoBe -G
scher Art" mit Brokkoli, M6hren und Zwiebeln in heller dazu Kohlrabi-Mdhren-Gemiise und mit Apfelrotkohl und Spatzle 66! EiMMelas N Q U
mit Paprika und Bambusstreifen, SoBe, mit Kase iiberbacken MMetas Kartoffelpiiree 661 EMMelassn s - ol R | | e e @3 """
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Unser Ti.pp . ) Sollten Sie im Laufe der Woche Wahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) c Kunden-Nr. Tel.
Runden Sle Ihr Mlttagsmenu ab und ] ] . . . _ 2uckerarm (Menus mit max. 59 Zucker/1oog] E ........................................................................
bestellen Sie zusdtzlich ein Dessert. noch kurzfristige Anderungen wiinschen, S
ie si | ¥ _ 6,G1,Ei,MMe,La S
Dessert 130 € teilen Sie uns diese am Vortag telefonisch Freuen_ Slle S|Fh au_f leckeren Kuchen! O = ApfeIkUChen z Name ..................................................................
' Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben r _ Kirschkuchen 66161, Me.tasb &
Informationen zu den kennzeichnungspflichtigen Allergenen unter 0 51 36 - 801 24 22 mit. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! @J = firsehkuche 2 Strage. H
und Zusatzstoffen erhalten Sie bei Ihrem Mahlzeitendienst. Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,35 Euro. @ = Butterkuchen ©-61EiM.Me,La,SESf1 Z DA SNy .
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- 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpékelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur & = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g (<* = enthélt Zutaten vom Schwein : L J

Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
. Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet
und genutzt. Der Verarbeitung oder Nutzung lhrer Daten fiir Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit widersprechen.
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Tagesgericht

Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Vegetarische Meniis

13,60 €

Einfach und lecker

Gourmet Menii

Herzhafte Mini-Frikadellen vom Schwein und
Rind

in ZwiebelsoBe, dazu bayrisches WeiBkohl-
Gemiise und Stampfkartoffeln 66! EiMMelaSsn

@ 4072

Herzhafter Bauernschmaus-Bratling

aus Kartoffeln und Gemiise, mit Zwiebeln
: und Schnittlauch verfeinert, an Friihlings-
+ . | gemiise und Honig-Senf-Dip 66" fiMMetasn

e 4541

Gemiise-Kartoffel-Eintopf
mit geschnittener Mettwurst vom Schwein 5203

FE @ 4601

Kraftiger Burgunderbraten vom Rind
dazu Rosenkohl und Spatzle &61£.55n20

5
g 1

e

il e
! T; i
S /

; EYX @ 4268

Goldgelb gebackener Eierpfannkuchen
mit Apfel-Quark-Fiillung 86" EiMMeLad

Pflanzlicher Hackbraten
aus Sonnenblumenprotein in brauner Cremesofe,
mit Kaisergemiise und Krauterspatzle 86" Eissn

Panierte Fischstabchen
mit Erbsen und Mohren in SoB3e, dazu
Kartoffelpiiree 681fiMMeLa

Schweineschnitzel Cordon bleu
mit buntem Mischgemiise ,naturell” und
Kartoffelwiirfeln in K&sesoBe 66'MMelas5203

LOL 4542 HELQ@L 4527 oL 4403 X @ 4181

Feine Bratwurst vom Schwein Kartoffel-Gemiise-Reibekuchen Gemiisepfanne ,asiatischer Art" in siiB-saurer Tafelspitz aus zartem Rindfleisch

in SoBe mit cremigem Spinat mit einem feinen Gemiisemix und SoBle in Schnittlauch-RahmsoBe mit Suppen-

und Salzkartoffeln EMMelas E einem cremigen Dip 86" EiMMelaS = mit Langkornreis 81550 gemiise, dazu Salzkartoffe|n 86! MMelaS s
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Gefliigelfrikadellen in SoBe
mit Wirsinggemiise und Salz-
ka rtoffeln G,G1,M,Me,La,S,Sn

Goldgelbes Eieromelette in KasesoBe
mit Gemiise ,Leipziger Allerlei" und
Stampfkartoffeln 661 EiMMelas

Vegetarischer Griine-Bohnen-Eintopf®

Rinderroulade ,Hausfrauen Art"
in herzhafter BratensoBe mit Apfel-
rotkohl und Salzkartoffeln &6"ssn

oL 4771 LOL 4554 FELOL 4608 £OL 4220
Bunter Fischtopf vom Alaska-Seelachs Spaghetti ,Napoli Art" Hahnchentopf Herzhafter Krustenbraten vom Schwein

mit Gemiiseeinlage und Salz-
ka rtoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,S

oL 4465

mit fruchtiger Tomaten-
BasilikumsoBe 66" £iMMeLa

LOL 4321

mit Gemiiserejs MMelassn

FOL 4769

in einer Malz-Kiimmel-SoBe mit Bayrisch
Kraut und KartoffelklgBen &6'G3fiMMelas

@ 4121

Chili con Carne (mild abgeschmeckt)
vom Rind mit Langkornreis®

140 4008

Champignons in cremiger Sofe
dazu Spatzle G,G1,Ei,M,Me,LaS

LOL 4587

Penne-Nudeln mit HackfleischsoBe
vom Rind 86'MMela

oL 4596

Putenmedaillons in Butter-KrautersoBe
mit Pariser Karotten und Salz-
ka rtOffem G,G1,M,Me,La,S,Sn

oL 4752

Hahnchenfilets in herzhafter PilzsoBe
mit Schwarzwurzelgemiise und Peter-
silienkartoffe|n 66" MMelas

oL 4458

Bunte Gemiiseplatte
mit Blumenkohl, griinen Bohnen und Finger-
mohren, dazu Stampfkartoffe|n MMelas
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Frikadelle vom Schwein in PfeffersoBe
mit Erbsen und Spiralnudeln 6" EMMeLaSSn

i @ 4011

Kap-Seehecht in SauerrahmsoBe
dazu eine bunte Gemiisemischung
und Salzkartoffeln 66" FiMMeLassn
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Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre

Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

L

-

Ihre Bestellung bendtigen wir

eine Woche vor Lieferbeginn.

Tagliche HeiBauslieferung auch am
Wochenende und an Feiertagen gegen
einen geringen Aufpreis von pro Menii.

Fragen Sie auch nach unseren glinstigen
Tiefkiihimenis und fordern Sie kostenlos
unseren Katalog mit fast 240 leckeren Meniis an.

Wiahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet)

@ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5g Zucker/100g)

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,35 Euro.

6 = Apfelkuchen ©61E.MMela
C{% = Kirschkuchen ©6.E.MMe LS
@ = BUtterkUChen G,G1,Ei,M, Me, La, Sf,Sf1
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Anderungen vorbehalten

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpkelsalz 7 =mit Alkohol (2= vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X=Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g (=% = enthilt Zutaten vom Schwein

. Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

. Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf




